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Цель: 

создание условий для физического, военно-патриотического, спортивного и духовного совершенствования детей и 

подростков, профессионального самоопределения и достижения уровня их спортивных успехов сообразно 

способностям. 

 

Задачи: 

 Формировать  и  развивать  потребность  воспитанников  в   систематических  занятиях  физической  культурой  

и  спортом,  здоровом  образе  жизни; 

 Развивать  физические  качества,  творческие  и  интеллектуальные  способности  личности,  способности  к  

саморазвитию  и  самоопределению; 

 Формировать  социально-компетентные  качества  воспитанников; 

 Организация содержательного досуга; 

 Выявление одарённых детей, привлечение их к занятиям по избранным видам спорта. 

 
I. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА. 

№ Мероприятия Сроки Ответственный Результат 

1. Подготовка и сдача МАУ ДО ДЮСШ «Олимп» к новому учебному 

году, устранение недостатков и неисправностей 

июнь-август администрация 

школы 

выполнение 

предписаний 

2. Проверка готовности залов, кабинетов к новому учебному году август директор, 

зам.директора  по 

административно-

хозяйственной  части 

акт готовности 

учреждения  

3. Участие в августовской педагогической  конференции август директор, зам. 

директора, 

инструктор-методист 

выступление 

4. 
Комплектование учебных групп и утверждение учебной нагрузки 

тренеров-преподавателей (тарификация).  
август 

директор, 

инструктор-

методист, тренеры-

преподаватели  

комплектование 

групп согласно 

тарификации 

5. Перспективная расстановка кадров на первое и второе полугодие 
1 раз в 

полугодие 

директор, 

зам.директора  по 

административно-

хозяйственной  

части 

штатное  

расписание 
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6. 
Подготовка и утверждение расписания учебно-тренировочных занятий  

на 2022-2023 учебный год 
сентябрь 

зам.директора, 

инструктор-

методист 

утвержденное 

расписание УТЗ 

7. Подготовка и утверждение плана внутришкольного контроля сентябрь зам.директора   

инструктор-

методист 

утвержденный 

план 

8. Утверждение новых программ и тематического планирования июль 
утвержденные 

программы 

9. 
 Организация и проведение  Педагогических  советов МАУ ДО 

ДЮСШ  «Олимп»  
1 раз в квартал директор 

протоколы 

заседаний 

10. 
 Организация и проведение  Совета трудового коллектива МАУ ДО 

ДЮСШ «Олимп» 
2 раза в год председатель СТК 

протоколы 

заседаний 

11. 
Организация и проведение методических советов МАУ ДО ДЮСШ 

«Олимп» 
1 раз в месяц зам.директора   

протоколы 

заседаний 

12. 
Организация и проведение Наблюдательного совета МАУ ДО ДЮСШ 

«Олимп». 

По мере 

необходимости 
директор 

протоколы 

заседаний 

13. 

Планирование  учебно-воспитательной деятельности МАУ ДО ДЮСШ 

«Олимп», составление плана  работы педагогических и методических 

советов на 2022-2023 учебный год. 

сентябрь 
директор, 

зам.директора, 

инструктор-

методист  

утвержденный 

план 

14. 
Планирование  методической  деятельности МАУ ДО ДЮСШ 

«Олимп» на 2022-2023 учебный год. 
сентябрь 

утвержденный 

план 

15. 
Планирование  работы медицинского персонала МАУ ДО ДЮСШ 

«Олимп»  
сентябрь фельдшер 

утвержденный 

план 

16. Организация и проведение  административных совещаний еженедельно директор 
протоколы 

заседаний 

17. 
Создание родительских комитетов отделений МАУ ДО ДЮСШ 

«Олимп»» на 2022-2023 учебный год  
октябрь зам.директора, 

тренеры-

преподаватели 

протоколы 

заседания 

18. 
Организация и участие в проведении родительских собраний в 

отделениях МАУ ДО ДЮСШ «Олимп»  

1 раз в 

полугодие 

протоколы 

собраний 

19. 
Планирование и организация работы Совета родителей МАУ ДО 

ДЮСШ «Олимп» 
октябрь директор 

утвержденное 

расписание 

20.  
Составление календарного плана муниципальных мероприятий на 

2022-2023 учебный год 
сентябрь зам.директора   

утвержденный 

план 

21. 
Составление календарного плана спортивно-массовых мероприятий по 

видам спорта на 2022-2023 учебный год 
сентябрь 

зам.директора , 

тренеры-

преподаватели  

утвержденный 

план 
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22. 

Подготовка материалов и награждение педагогов в честь 

профессионального праздника «День физкультурника», «День 

учителя».  

Подготовка представлений на педагогов для награждения 

правительственными, областными, местными наградами 

август, октябрь зам.директора   
приказ о 

награждении 

23. Работа по комплектованию групп,  кадров на 2022-2023 учебный год сентябрь 

директор, 

инструктор-

методист,  

список 

комплектования 

24. Анализ работы учреждения за 2022 год, самообследование.  апрель 

директор, 

инструктор-

методист 

 

годовой отчёт 

 
II. ВНУТРИШКОЛЬНЫЙ   КОНТРОЛЬ. 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Административный контроль ведения учебно-тренировочного процесса в отделениях.  

не менее 1 раза в 

полугодие по всем 

группам  

зам.директора   

инструктор-

методист 

2. 

Контроль оформления документации: 

- подготовка и сдача отчетов о работе летних спортивно-оздоровительных  детских 

лагерей; 

- делопроизводство (личные дела на работников спортивной школы, трудовые книжки, 

договора). 

до 1 ноября 
администрация 

школы 

3. 

Контроль ведения и исполнения учебной документации тренеров-преподавателей, 

педагогов: 

-  своевременность ежемесячного предоставления тренерами-преподавателями учебной 

документации, планирования учебно-тренировочного процесса;  

-  соответствие планирования УТП программным требованиям по спортивным 

специализациям, продуманность планирования  на  год, на месяц с учётом методики 

построения и ведения УТЗ.  

в течение учебного 

года 

зам.директора   

инструктор-

методист 

4. Проверка ведения электронных журналов учёта групповых занятий ежемесячно 

директор, 

инструктор-

методист 

5. 
Проверка соблюдения правил техники безопасности педагогами и учащимися, проведение 

инструктажа 
2 раза в год 

ответственный 

по ОТ и ТБ 

 



 5 

III. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Организация и проведение учебно-тренировочных занятий в группах по расписанию тренеры-

преподаватели 2. Организация и проведение УТЗ одаренных обучающихся по индивидуальным планам   по расписанию 

3. 

Утверждение планов работы Методического совета МАУ ДО ДЮСШ «Олимп».  

Совершенствование и активизация методической деятельности отделений через работу 

методического совета. 

сентябрь 

в течение 

учебного года 

зам.директора, 

инструктор-

методист, 

тренеры-

преподаватели  
4. 

Повышение квалификации педагогов и совершенствование педагогического мастерства:  

- участие педагогов ДЮСШ в тематических консультациях, семинарах на уровне городского 

округа, 

- участие тренеров в семинарах во время выездов на соревнования областного, зонального, 

национального уровня. 

 

в течение 

года 

 

- выступления педагогов посетивших тематические консультации, семинары, курсы 

повышения квалификации на методических совещаниях, 

- самоанализ деятельности, участие в конкурсах профессионального мастерства 

по плану 

мероприятий 

5. 
Оказание консультационной, методической помощи тренерско-преподавательскому составу 

в прохождении аттестации на квалификационную категорию 

в течение 

учебного года  

инструктор-

методист 

6. 
Сотрудничество с учителями физкультуры  общеобразовательных школ городского округа, 

педагогами дошкольных ОУ, педагогами ЦДТ, ЦКиИ, ДШИ, спортивной школы «Энергия» 

в течение 

учебного  года 
зам.директора   

7. 
Участие педагогов школы в конкурсах профессионального мастерства различного уровня 

(муниципальных, областных, всероссийских) 

в течение 

учебного года 

Инструктор-

методист, 

тренеры-

преподаватели 

8. 
Создание и пополнение базы методических и информационных материалов для  повышения 

профессионального мастерства, с учётом потребностей педагогического состава школы 

в течение 

учебного года  

инструктор-

методист 

9. 

Обновление банка информации: 

- о деятельности  МАУ ДО ДЮСШ «Олимп»  (подготовка разрядников, проведение 

спортивных мероприятий, организация летнего отдыха детей)  

-  уровень физической подготовленности спортсменов МАУ ДО ДЮСШ «Олимп» 

-  результаты участия в соревнованиях  

в течение 

 учебного года 

зам.директора, 

инструктор-

методист   

10. Подготовка публикаций методических материалов тренеров-преподвателей 
в течение 

 учебного года инструктор-

методист 
11. Участие в межшкольных методических мероприятиях согласно плану  

12. Проведение входящих, промежуточных и итоговых  испытаний в отделениях по ОФП и СФП. 
сентябрь, январь, 

май 

Зам.директора, 

тренеры-

преподаватели 
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15. Проведение педагогических советов по плану директор 

16. Рабочее  совещание  по  выполнению  программы  развития МАУ ДО ДЮСШ «Олимп» январь директор 

17. Публичный отчет  и  подведение  итогов  о  проделанной  работе  за  2022-2023 учебный  год июнь 

директор, 

зам.директора, 

зам.директора  

по АХЧ 

 

IV. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ И ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 

№ Мероприятия Контингент Сроки Ответственный 

1. 
Посещение родительских собраний в школах с целью популяризации 

занятий физической культурой и спортом  

родители, 

педагоги школ 

сентябрь, апрель, 

май  

тренеры-

преподаватели 

отделений  

2. 
Собрания в группах, выбор старост групп, ознакомление с учебными 

планами на отделениях  

тренеры – 

преподаватели, 

обучающиеся 

сентябрь 

тренеры-

преподаватели  

3. Родительские собрания в отделениях  

тренеры – 

преподаватели, 

родители (законные 

представители) 

сентябрь, 

апрель, май  

4. 

«Дни открытых дверей»  - работа отделений и проведение 

мероприятий по привлечению детей посёлка в спортивную школу, в 

помощь тренерам для набора детей 

обучающиеся,   

тренеры – 

преподаватели, 

педагоги 

сентябрь зам.директора 

5. 

Организация и  участие в проведение «Недели безопасности» - встреча 

учащихся отделений с сотрудниками ГИБДД, беседа на тему: 

«Профилактика травматизма и несчастных случаев с детьми на 

дорогах», практические занятия с обучающимися СОГ и ГНП на тему: 

«Безопасный путь до школы и домой» 

обучающиеся 

 
сентябрь 

Зам.директора, 

тренеры-

преподаватели  

6. 
Соревнования по легкой атлетике среди воспитанников школы 

«Осенняя эстафета»  
обучающиеся октябрь 

тренер-

преподаватель 

отделения 

«Лёгкая 

атлетика» 

7. Совместная работа со школами через заместителей директоров по ВР  в течение года директор 
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по выявлению неблагополучных семей, «трудных» подростков 

8. 
Встреча с инспектором ОДН с целью профилактики правонарушений, 

курения, наркомании и алкоголизма среди несовершеннолетних 

обучающиеся 

 

в течение октября 

по согласованию 
директор, 

зам.директора, 

инструктор-

методист 
9. 

Оформление карт учёта обучающихся, состоящих на учёте в ОДН, 

КДН и ЗП 
 октябрь 

10.  Составление плана воспитательной работы 
тренеры – 

преподаватели 
сентябрь 

инструктор-

методист 

11. Участие во всероссийской акции «Спорт против наркотиков» обучающиеся ноябрь зам.директора 

12. Тестирование по ГТО  
обучающиеся, 

взрослое население 

по плану 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

зам.директора, 

инструктор-

методист центра 

ГТО   

13. 

 

Организация спортивно-массовых мероприятий ДЮСШ 

 

обучающиеся 

согласно плану 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

зам. директора, 

тренеры-

преподаватели  

14. 
 Чествование выпускников на городском мероприятии «Выпускник–

2023» 

выпускники 

отделений, 

родители, 

тренеры – 

преподаватели 

июнь 

директор, 

тренеры-

преподаватели  

15. 
Участие воспитанников отделений в муниципальных, городских, 

областных и всероссийских соревнованиях 
обучающиеся  

по календарю 

соревнований 

зам. директора 

по спортивно-

массовой работе, 

педагог-

организатор 

16. Месячник по ГО и ЧС 

обучающиеся 

всех отделений, 

педагоги 

сентябрь директор 

17. 
Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях, СМИ 

информации о спортивной школе, достижениях обучающихся 
обучающиеся в течение года администратор 

 

V. РАЗВИТИЕ КАДРОВОГО ПОТЕНЦИАЛА. 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 
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1. Организация участия педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 
в течение 

учебного года 

директор, 

зам.директора 

2. 
Повышение квалификации педагогов, обучение на курсах переподготовки специалистов, участие 

в очных и заочных семинарах/вебинарах 

в течение 

учебного года 

директор, 

зам.директора 

3. Мониторинг кадрового обеспечения (формирование заказа на подготовку педагогических кадров) 
начало 

учебного года 

директор, 

инспектор по 

кадрам 

4. 

Анализ обеспечения молодыми специалистами (количество педагогических работников в 

возрасте до 30 лет, соотношение количества педагогических работников пенсионного возраста и 

работников в возрасте до 30 лет), разработка плана по привлечению молодых специалистов 

начало 

учебного года 

директор, 

инспектор по 

кадрам 

5. Обеспечение молодых специалистов нормой учебной нагрузки 
начало 

учебного года 

директор, 

зам.директора 

6. 

Совершенствование наставничества (посещение тренировочных занятий, создание облака для 

хранения и передачи информации, посещение спортивных мероприятий областного уровня и 

выше)  

в течение 

учебного года 

директор, 

зам.директора, 

инструктор-

методист, 

тренеры-

преподаватели 

7. 
Сопровождение педагогов дополнительного образования в конкурсах профессионального 

мастерства, увеличение количества участников конкурсного движения различного уровня 

в течение 

учебного года 

инструктор-

методист 

8. 
Анализ собственного педагогического труда (формирование методической копилки с 

материалами различной тематики) 

в течение 

учебного года 

тренеры-

преподаватели 

9. 
Развитие информационной огласки деятельности тренера-преподавателя, создание социальных 

страничек отделений / групп  

в течение 

учебного года 

тренеры-

преподаватели 

10. 
Развитие профессионального взаимодействия педагогов (участие педагогов в круглых столах, 

обмен опытом на спортивных мероприятиях) 

в течение 

учебного года 

инструктор-

методист, 

тренеры-

преподаватели 

 

VI. ВРАЧЕБНЫЙ КОНТРОЛЬ. 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. 
Составление графика и учёт прохождения медицинского осмотра детей обучающихся в МАУ ДО 

ДЮСШ «Олимп» 
сентябрь фельдшер 

2. Осуществление медицинского контроля  фельдшер 
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3. Учет спортивного травматизма 
в течение 

учебного года 

зам.директора, 

фельдшер 

4. Врачебный контроль на учебно-тренировочных занятиях 
в течение 

учебного года 
 фельдшер 

5. 
Выход на учебно-тренировочные занятия с беседой о самоконтроле, личной и общественной 

гигиене (в ходе теоретической подготовки  обучающихся) 

по планам 

тренеров групп 

фельдшер, 

медработники 

6. 
Обследование членов сборных команд МАУ ДО ДЮСШ «Олимп» в областном физкультурном 

диспансере г. Екатеринбург. 

по 

необходимости 

Фельдшер, 

тренеры-

преподаватели 

7. Осмотр санитарного состояния помещений МАУ ДО ДЮСШ «Олимп» ежедневно фельдшер 

8. Кварцевание и санитарная обработка помещений МАУ ДО ДЮСШ «Олимп» ежедневно фельдшер 

9.  Оформление заявок на выезд учащихся на соревнования в поликлинике 
по плану 

соревнований 
фельдшер 

 

VII. АДМИНИСТРАТИВНО - ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Подготовить и утвердить штатное расписание на учебный год август директор 

2. Подготовить и утвердить тарификацию и учебный план на год сентябрь 

директор, 

инструктор-

методист 

3. Составить и утвердить сметы расходов на 2022 год сентябрь 
директор, 

зам.директора  по 

административно-

хозяйственной  

части 

4. Провести инвентаризацию имущества спортивной школы 
сентябрь, 

октябрь 

5. Подготовка  к  работе  в  зимних  условиях октябрь 

6. Подготовка снегохода, осветительных мачт стадиона к зимнему сезону октябрь 

администрация 

школы 

7. Продолжить оформление уголка центра тестирования ГТО октябрь 

8. Изготовление рекламных щитов, стендов ноябрь 

9. Подготовить и сдать табель работы за месяц ежемесячно 

10. Проводить совместные собрания работников профсоюзной организации 
по 

необходимости 
Председатель ПК 
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11. 

Своевременное ознакомление работников с поступающими нормативными актами и 

другими документами, связанными с ведением учебно-воспитательного процесса в 

дополнительном образовании 

по мере 

поступления 

документации 

директор, 

зам.директора, 

инструктор-

методист 

12. Составить график отпусков работников спортивной школы до 1 декабря  
администрация 

школы 

13. 
Внутренняя  ревизия  мебели,  сантехники,  электроприборов  и  оборудования. 

Устранение  дефектов  и  поломок 
январь 

зам.директора  по 

административно-

хозяйственной  

части 

14. 

Изыскать средства для приобретения инвентаря для подготовки лыжных трасс, городского 

стадиона, для проката, для технического обслуживания здания, рабочей одежды для тех 

персонала 

в течение года директор 

15. Организация  и  проведение  субботников апрель 

зам.директора  по 

административно-

хозяйственной  

части 

16. Ремонт оборудования в течение года директор, 

зам.директора  

АХЧ 
17. Отчет  по  финансово-хозяйственной  деятельности  школы за текущий  год май 

18. Организация  текущего  ремонта,  подготовка  к  новому  учебному  году июнь-июль 
зам.директора  по 

административно-

хозяйственной  

части 

19. Приобретение  спортинвентаря в течение года 

20. Обеспечение  канцелярскими  и  хозяйственными  товарами в течение года 
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